
Titolo: GIÙ LE PIRAMIDI 

Scopo: 
Lo scopo del gioco è riuscire ad avere il maggior numero di piramidi (cioè di lattine o scatole impilate 

interamente) allo scadere del tempo. 

Età:  
1-2-3 elementare / 4-5 elementare 

Numero squadre: 
2 

Luogo:  
campo in piano con superficie rigida (per esempio palestra, campo da pallavolo/basket,…) 

Materiale: 
 Tante lattine di 2 colori (o per i più piccoli scatole di 2 colori) 

 6 palline da tennis (o per i più piccoli 4 Palloni leggeri di spugna) 

Preparazione: 
Si preparano 6 piramidi di lattine (o scatole) per ogni squadra nella zona lattine. 

Svolgimento: 
Il campo è diviso in due parti (vedi figura sotto), al “via” i bambini iniziano a tirare le palline per colpire le 

piramidi avversarie. Quando una piramide viene colpita i bambini devono ricostruirla. Le piramidi possono 

essere costruite solo nella “zona lattine”, mentre i bambini si dispongono per tutto il proprio campo. Se la 

pallina rimane in mezzo viene passata alla squadra avversaria a quella che l'ha lanciata. Il tempo di gioco 

varia ad ogni manche e non deve essere comunicato ai bambini. 

 
 



Varianti: 
 Medie: la “zona lattine” diventa unica quindi ci saranno piramidi di una squadra vicino a quelle 

della squadra avversaria. Vi si possono aggiungere 2 aree di difesa per evitare di farsi colpire troppo 

facilmente (vedi sotto). 

 

Note: 
Per i bambini di 1-2-3 elementare gli animatori possono aiutare i bambini a ricostruire le piramidi oppure si 

usano oggetti più facili da impilare e/o palle più grandi/leggere per colpirle. 

Non vale abbattere le piramidi prima che non siano state ricostruite interamente. 

Tema:  
Avere pazienza: i bambini devono perseverare nel ricostruire le piramidi che vengono abbattute dagli 

avversari senza scoraggiarsi. 


