
Scopo 

Lo scopo del gioco è riuscire a far passare la palla in tutte le porticine in ordine corretto 
consecutivamente. 
 

Età 

Tutte (divisi per fasce d’età) 
 

Numero squadre 

2 
 

Luogo  

Campo da calcio 
 

Materiale 

 Porticine numerate (es. due bastoncini in due coni con un cartoncino) 

 Palla o pallina 
 

Preparazione 

Disporre le porticine nel campo secondo uno schema simile al seguente: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Svolgimento 

Dopo aver sorteggiato la squadra d’attacco iniziale, essa si dispone nell’area A. Al via, con le regole del 
calcio inizia il gioco. La squadra avversaria (di difesa) deve tentare di rubare la palla: se riesce a rubarla e 
a fare goal in una porticina (diversa da quella impegnata dalla squadra d’attacco), passa all’attacco e 
tocca a lei ripartire dall’area A come a inizio gioco. Completando il percorso la squadra che era in difesa 
riprenderà in attacco dall’area A. Ogni percorso completo vale 5 punti.  
 

Varianti 

 Con l’aumentare dell’età si possono aumentare le porticine e allontanare maggiormente i numeri 
consecutivi 

 Si possono aggiungere ostacoli vicino alle porte (es. coni/birilli, scatoloni, …) 

 Si può giocare con le mani, seguendo le regole di pallamano. 

 Con i bambini più piccoli, a seconda del numero, si possono utilizzare più palloni. 

 Si può aggiungere una porta speciale che assegna un vantaggio, es.:   

 posta lontano dalle altre, se la palla viene rubata al cambio successivo permette alla squadra di 

Non scoraggiarti! 



riprendere dall’ultima porta violata (checkpoint). 

 posta alla fine del percorso, raddoppia il punteggio totale 

 posta alla fine del percorso, toglie 3 punti alla squadra avversaria 
 

Note: 

La squadra di difesa non può stare tutta davanti alla porta interessata dalla squadra attaccante.  
Intendendo “con le regole del calcio” non si intende che si possano fare falli (non ci sono i cartellini) e non 
vi sono portieri nelle porticine. 
Si può fare goal nelle porticine da entrambi i lati (de queste sono fatte da 2 conetti) 
 

Tema:  

Anche se ad un passo dalla meta i loro sforzi sono stati vanificati, i bambini devono riuscire a ripartire 
ogni volta senza darsi per vinti. Così come gli ebrei nel deserto non si sono dati per vinti e han continuato 
a camminare nonostante le difficoltà. 
 


